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A oltre quattro anni di distanza dall'esplosione della pandemia, un convegno a Milano
con gli specialisti di San Gerardo-Bicocca per fare il punto sul virus, le sue conseguenze
e sul possibile prossimo rischio internazionale: i batteri antibiotico resistenti
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I misteri del long Covid:
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U lattia invalidant
«Und Maiatiia iInvaillaante,
comprometteil lavoro
di Rosella Redaelli coverati per Covid ora ha chiu- dobbiamo tornare a fare cultu-
mm Covid, long Covid, batteri soda quallche mese. ) ra {lel.lfa scuol.e di mgdicina per-
Grs : = : «Quasi tutti gli ambulatori ché siinsegni a tutti come usa-
antlblotlcpjrg51stent1 e intelli- hanno chiuso - spiega Bonfanti re gli antibiotici». Tra le cause
priratk tificiale co e alleatq - i pazienti ora si rivolgono di- c’eé anche l'abitudine italiana
PIEzosd nella _g:est!one degl} rettamente agli specialisti, ma all'automedicazione, ma conta
eveln " par_ldeilnla. D.l qu;[s_lto ! noi contiamo di riaprire all'ini- anche molto cid che mangiamo
gif acgg\gr:eénomz‘l;g}aa Re}bao?)(; z;o dgll 'anno non so‘lo.per i pa- perché gli antibiotici si trovano
2024 che riunisce i principali Zlel‘ltll che sono Staltl ricoverati anche nella carne proveniente
esperti nazionali di malattie in- da noi, ma per tutti. E stata tol- daallevamenti intesivi>.
fotBive., tal'esenzione e sidovra pagare (:Jggi 1MiCroorganismi m'UlU:
Tra i promotori Paclo Bon- il ticket, ma stiagno l‘avoran‘doa resistenti vivono in pazientl
fanti, direttore del reparto di un tavolo tecnico in Regione 9th‘ hgr{no aasim o mok any
malattie infettive al San Gerar- anche’ sulitemadelle S tibiotic} {_:he h_anno fatt_o den:
do che anticipa al Cittadino al- L ?‘tfa form:-:\ oy oI froe fuon_ dagh OSPEdal-l' hem
cuni contenuti del convegno. Yaggo mttodptto s L?mbardla pwu dlf_fum sono le_ mfeglor_u dei
I prizaledl Covid che coprl-. astans flmrseglonm pin Bl chtrirsie, e mnfezionl e
nua a circolare: «Non abbiamo tuttiivirusrespiratori che arri- ;fol:rr;?oarle e le polmoniti post
. PTI vano nei pronto soccorso: se un .
o quattro persone ricoverate PafientearrivainPsconinfe- 1l terzo tema di grande at-
per polmoniti da Covid, a parte A aI'le Vb AFIEA = PIRAWS tua'll‘ta‘e qgello de.l lbmtelligenbza
una breve pausa all'inizio del- Bonfanl - Shitks fiel data_tbase artlfl_male 1 1:ned1c1\na§ «Par11_a~
I'estate. Ora il Covid circola Influnews che serve a noi ope- mo c.h T “A pub:a et
molto, ma in terapia intensiva .o ; . coglee L print segnah_ o un
il . . 'S ratori e ricercatori per capire nuovo evento pandemico. Si
DOT1 V8 DAY INeasane: Linvito & quali virus respiratori stanno tratta di un sistema di raccolta
PO Ve IR e at,t','ltto circolando ora». dati globale a cui partecipa an-
per gli ARZANLLES P fragili». Altro tema al centro del con- che Regione Lombardia. Nel ca-
ILlong Covld, cloe e CONSE”  yegno sono i rischi di pandemia so del Covid 19 i segnali ci sono
guenzea lur}go termine, eInve- 4. hatteri multiresistenti: «La stati, ma non avevamo gli stru-
:?;:;igg;%gg;a ;lacgﬁjzfgtrﬁ crescente diffusione di batteri menti per coglierli». =
ma abbia colpito I,3% di chi ha ;Zfllttllrfi‘;;ig;;ﬁfﬁﬁgiﬁgﬂ
;?&?égﬁ?};ig;;iﬂ? imesidi 4y globale. Secondo le stime, si 1 3%
«Inizialmente le sequele del Eéer‘z;;cil:n?cll? ;;.ts?ng sc?tsrgbbbee? La’quo ta di persone
CDVifj rigl.!arda\.lrano difficolt"a ro perdere la vita a causa di mi-
; ?;'g?f;igi 1: ésfrllzg;:g Igiaanitrll i croprganis mi resistenti agli anti- che e stata positiva
Y ; 2" biotici». L'anomalia in questo e ha riportato sequele
velidante con astenta cronica©  casoe rappresentata dalTtalia porta: wq <
{#flcolth di memoria e di cl_le trai Paes_l clel_G? é fa_malmo ‘
f:tit:aeiltrazione che possono d-l C(.)c.laeha lfve].l — resistenza
fmpedire una normale atdvith SlITilll a quelli dei paesiin via di ‘ San Gerard
la;roratilva»_ L'ambulatorio plu- sv1«1;1;g}cl>.i amo anni di uso inap-
ridisciplinare aperto trai primi : AN
a Monzpa eche l?a seguito ?n tre gégﬂgag;i;ggsnflbr:gglcél;:%rig; -
anni circa 800 traipazientiri-  j jhio 0 Fare il mea culpa e artio Paolo Bonfant Foto Radael
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nuova pandemia?
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progetto mondiale
cui partecipa
anche la Regione
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